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________/В.В. Третьякова/

№ 130 от «30» августа 2024

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного

учреждения
«Детский сад № 46»

по дополнительной общеразвивающей программе
«Грамотейка» (подготовка к обучению грамоте)

для дошкольного возраста (6 - 7 лет)
на 2024-2025 учебный год

Глазов, 2024
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Пояснительная записка к учебному плану
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного

учреждения
«Детский сад № 46» на 2024-2025 учебный год

по дополнительной общеразвивающей программе «Грамотейка»

Дополнительная общеразвивающая программа «Основы
пространственной ориентировки» (далее программа) составлена в
соответствии с нормативными документами:
 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (№
273-фз от 29.12.2012)
 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г.
N 629 “Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам”
 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству,
содержанию и организации режима работы дошкольных организациях.
СанПиН 1.2.3685 - 21»;
Реализация программы начинается с 1 октября 2024 года и
заканчивается 30 мая 2025 года.
В основе программы лежат следующие принципы:
 Принцип научного подхода – подкрепление всех форм обучения
научно обоснованными и практически адаптированными методиками.
 Принцип гуманизации образования, диктующий необходимость
бережного отношения к каждому воспитаннику;
 Принцип индивидуализации и дифференциации обучения,
развитие творческого потенциала всех детей и индивидуальных
возможностей каждого.
 Принцип системности и последовательности, обеспечивающий
взаимосвязь и взаимообусловленность всех компонентов программы
(от простого к сложному). Поэтапное, дозированное,
дифференцированное усложнение задач и упражнений.
 Здоровьесберегающий принцип. Количество и время проведения
занятий соответствует возрасту детей. Упражнения подобраны в
соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и правилами. Вся
деятельность педагога направлена на оздоровление детей.
 Принцип сочетание игровых и учебных видов деятельности.
Постепенный переход от игры к учебно-познавательной деятельности.



 Принцип комплексности. Развитие ребёнка - комплексный
процесс, в котором развитие одной познавательной функции
(например, речи) определяет и дополняет развитие других.

Продолжительность и организация образовательной
деятельности

Подготовительная группа (6-7 лет) – 30 мин. 2 раза в неделю в
первой половине дня с 9:00 (первая подгруппа) и 9:40 (вторая
подгруппа).

В течение занятия предусмотрена постоянная смена деятельности
детей: совместная работа с педагогом, самостоятельная деятельность,
разминка, пальчиковые игры, логические игры и задания, активные
игры и игры малой подвижности.

Работа проводится фронтально в группах до 10 человек.

Учебный план для детей подготовительной группы (6-7 лет)
на 2024-2025 учебный год

№ Название раздела Количество часов Форма
аттестациивсего теория практика

1 Анализ и синтез
предложений разной

конструкции

3 0,5 2,5

Звуковой анализ слов 7 0,5 6,5
3 Ознакомление со знаковой

системой языка
8 1,5 6,5 Текущий

контроль
(наблюдение)

4. Обучение слоговому и
слитному

способам чтения

9 1 8

5. Подготовка руки к письму 5 часов 0,5 час 4,5 часов Текущий
контроль

(наблюдение)
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